Alérgenos

Para empezar & De la terma

Ostraal natural *Moluscos

Ostraahumada Frutoscéscara  +Moluscos Lacteos

Conchafina «Moluscos

Ensalada de cogollos Pescado Lacteos SO,

Ensalada de tomate Pescado

Ensalada templada Frutoscascara  «Crustdceos «Moluscos Pescado -Sésamo Lacteos oHuevos -Gluten +Soja «SO,
Ensaladillarusa - Crustaceos < Moluscos Pescado ® Mostaza oHuevos +SO,

Guacamole chicharrén +SO,

Porraantequerana Frutos cascara Pescado Sésamo Lacteos oHuevos -«Gluten «Soja *SO
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Lo nuestiro, Del mar 8 Tradicion marenga

Gambones pilpil - Crustaceos +SO,

Mejillones al horno * Moluscos +SO,

Navajas con papada *Moluscos

Surf & turf Pescado Sésamo Lacteos -+ Gluten +Soja -SO,

Bogavante alabrasa « Crustaceos Lacteos oHuevos *Soja SO,

Chipirones en su tinta Frutoscéscara - Crustédceos <Moluscos -Pescado Sésamo Lacteos < Gluten «Soja SO,
Boquerones al limén Frutoscascara - Crustdceos <Moluscos -Pescado -Sésamo  Lacteos cHuevos -Gluten +Soja <SO,
Calamares fritos Frutoscascara < Crustdceos <Moluscos -Pescado -Sésamo Lacteos oHuevos «Gluten <Soja +SO,
Cazén en adobo Frutoscascara < Crustdceos <Moluscos -Pescado - Sésamo Lacteos oHuevos «Gluten <Soja +SO,
Gambas de cristal Frutoscascara < Crustdceos <Moluscos -Pescado -Sésamo Lacteos oHuevos «Gluten <Soja +SO,
Torrezno de lubina Frutoscascara < Crustaceos «Moluscos -Pescado -Sésamo  Lacteos oHuevos <Gluten +Soja <SO,
Puntillitas Frutos cascara «Crustaceos «Moluscos -Pescado -Sésamo  Lacteos oHuevos <Gluten +Soja +SO,
Berenjenas crujientes Frutoscascara < Crustaceos +Moluscos -Pescado +Sésamo Lacteos oHuevos -«Gluten +Soja SO,
Croquetas Frutoscascara - Crustdceos <Moluscos -Pescado -Sésamo  L&cteos cHuevos -Gluten +Soja <SO,

De pasto, Mediterraneo a brasa & Complementos

Chuletén

Chuletillas de lechal

Entrecot

Solomillo

Sardinas espetas Pescado

Lubinaalatalla Pescado +SO,

Pulpo con puré *Moluscos Lacteos

Lenguado parrilla Pescado Lacteos SO,
Cogollo con ajada Frutoscascara SO,

Patatas fritas/panaderas
Pimientos del piquillo

Pimientos del padrén fritos Frutoscéscara -« Crustdceos +Moluscos -Pescado -Sésamo  Lacteos oHuevos -«Gluten <Soja «SO,

Verduraalabrasa

Ninos

Pasta con tomate Frutoscascara e Mostaza Sésamo oHuevos < Gluten +Soja
Finger de pollo Frutoscascara < Crustdceos «Moluscos Pescado - Sésamo Lacteos oHuevos -«Gluten «Soja SO,
Burguer de ternera Frutoscascara < Sésamo oHuevos « Gluten «Soja
Milanesa de pollo Frutoscéscara -+ Crustéaceos «Moluscos Pescado < Sésamo Lacteos oHuevos «Gluten +Soja «SO,
Escalopines rosada Frutoscéscara -« Crustédceos «Moluscos Pescado Sésamo Lacteos oHuevos -«Gluten «Soja SO,
° ° [ [ o [ ° [ []
Altramuces Apio Cacahuete Crustaceos lzg;%:gae Gluten Sésamo  Huevo Lacteos Moluscos Mostaza Pescado Soja SO,
Lupins Celery Peanuts Crustaceans Nuts Gluten Sesame Eggs Dairy products ~ Mollusks Mustard Fish Soy SO,

Nuestras buenas practicas de manipulacién de los alimentos previenen de la posible presencia de trazas de alérgenos, pero no podemos garantizarlo.



A banda, Negro y Arroces

Alérgenos

A banda chocoy gambon - Crustaceos Moluscos Pescado  +SO,
Abandacalamaralabrasa « Crustaceos Moluscos Pescado  +SO,
Abandade vieira « Crustaceos «Moluscos Pescado  +SO,
Abandade ajetes y langostinos «Crustdceos +Moluscos Pescado  +SO,
Arroz negro pulpitos y choco alioli « Crustaceos Moluscos Pescado Lacteos  oHuevos +S0O,
Fideua negra chocoy gambones « Crustaceos Moluscos Pescado ¢ Mostaza -Sésamo Lacteos oHuevos «Gluten <Soja +SO,
Arrozpolloy verduras
Arroz mixto - Crustaceos Moluscos Pescado  +SO,
Arroz Alabardero - Crustaceos Moluscos Pescado  +SO,
Arrozrabo de toro SO,
Arroz verduras
Arroz marisco «Crustéceos  +Moluscos Pescado  -SO,
Arroz bogavante «Crustéceos  +Moluscos Pescado  +SO,
Arroz de costilla oHuevos
Arroz kokotchas - Crustaceos Moluscos Pescado Lacteos SO,
Postres
Pifia caramelizada Frutoscascara e Cacahuete © Mostaza -Sésamo  Lacteos cHuevos ¢Apio <Soja SO,
Torrijaquemada Frutoscéscara e Cacahuete -Sésamo Lacteos oHuevos <Gluten -Soja
Tarta de queso Lacteos © Huevos
Mousse de chocolate Frutoscascara  Lacteos oHuevos « Gluten «Soja
Desayunos & Aperitives
Tostada de aceite y tomate Frutos cdscara - Sésamo « Gluten *Soja
Tostada pan cateteo con huevo Frutos cdscara «Moluscos Pescado -Sésamo oHuevos -Gluten <Soja
Tostada pan integral queso fresco Frutos cdscara - Sésamo Lacteos - Gluten «Soja
Tostada pin gluten queso fresco Frutos cdscara - Sésamo Lacteos < Soja
Mollete ibérico Frutos cdscara - Sésamo Lacteos - Gluten «Soja
Mollete sobrasada Frutos cascara +«Sésamo Lacteos -« Gluten *Soja
Mollete aceite Frutos cascara - Sésamo « Gluten *Soja
Croissant Frutos cdscara - Sésamo Lacteos oHuevos <Gluten <Soja
Rekker Frutos cascara < Crustdceos +Moluscos -Pescado -Sésamo cHuevos -Gluten +Soja  «SO,
Sandwixh mixto Frutos cdscara - Sésamo Lacteos -« Gluten Soja
Benedictinos Lacteos oHuevos +SO,
Yogurt con cereales Frutoscascara e Cacahuete Lacteos - Gluten *Soja
Jamoén bellota con tostadas Frutos cascara - Sésamo « Gluten *Soja
Queso manchego Lacteos oHuevos
Gilda de anchoa Pescado S0,
Bocado de ensaimada Frutos cascara - Pescado Sésamo  Lacteos oHuevos -«Gluten «Soja +SO,
Chicharrény lima
Tosta de pan moreno moruna Frutos cascara - Pescado Sésamo Lacteos oHuevos -« Gluten «Soja +SO,
Ensaladillarusa - Crustaceos « Moluscos Pescado e Mostaza oHuevos SO,
Boquerones allimon Frutoscascara - Crustaceos <Moluscos -Pescado -Sésamo Lécteos oHuevos -Gluten <Soja «SO,
Calamares fritos Frutos cascara «Crustdceos +Moluscos -Pescado -<Sésamo Lacteos oHuevos - Gluten «Soja SO,
Croquetas Frutos cascara - Crustaceos +Moluscos -Pescado -Sésamo Lacteos oHuevos - Gluten «Soja SO,
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AIt;amyces Apiq Ca():ahuete Crustéceos lzg;%:gae Gluten Sésamo quvo Léctgos Moluscos Mosta;a Pescado Soja
Lupins Celery Peanuts Crustaceans Nuts Gluten Sesame Eggs Dairy products ~ Mollusks Mustard Fish Soy

Nuestras buenas practicas de manipulacién de los alimentos previenen de la posible presencia de trazas de alérgenos, pero no podemos garantizarlo.



